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Пояснительная записка 

 
Программа учебного курса внеурочной деятельности отряд ЮИД составлена на 

основе программы дополнительного образования по профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма «Правила дорожного движения» в рамках реализации 

Федеральной целевой программы «Повышение безопасности дорожного движения» на 

основании постановления Правительства РФ. Программа направлена на обучение 

правилам дорожного движения (ПДД) и основам безопасного поведения на дорогах и 

разработана в соответствии с требованиями Законов РФ «Об образовании», «О 

безопасности дорожного движения», с целью организации работы по предупреждению 

детского дорожно-транспортного травматизма и улучшения качества обучения 

школьников Правилам дорожного движения. 

 Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности ГБОУ ЛНР СМГ № 

15 им. В.А. Сухомлинского разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 287. Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности отряд 

ЮИД реализуется с учетом рабочей программы воспитания ГОУ ЛНР СМГ № 15 им. В.А. 

Сухомлинского. 

Целью курса является формирование обязательного минимума знаний и умений, 

который обеспечит развитие новых социальных ролей школьника как участника 

дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем дети 

смогут осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что приведет к 

уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых 

становятся школьники. 

 Программа направлена на реализацию умения, относящегося к 

культуре безопасности жизнедеятельности в рамках внеурочной образовательной 

деятельности. 

Программа решает следующие задачи: 

 сообщение знаний о правилах движения на проезжей части; 

 обучение пониманию сигналов светофора и жестов регулировщика; 

 привитие умения пользоваться общественным транспортом; 

 ознакомление со значениями важнейших дорожных знаков, указателей, линий 

разметки проезжей части; 

 воспитание осознания опасности неконтролируемого поведения на 

проезжей части, нарушения правил дорожного движения; 

 воспитание бережного отношения к своей жизни и своему здоровью, а также к 

жизни и здоровью всех участников дорожного движения. 

Программа предполагает, как групповые занятия, так и индивидуальные, а также 

проведение массовых мероприятий. Так как программа больше всего уделяет внимание 

пропаганде знаний ПДД и профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

через реализацию творческих возможностей детей и подростков, то с этой целью 

рекомендуется использование таких форм проведения занятий: 

 тематические занятия 

 игровые тренинги 



 разбор дорожных ситуаций на настольных играх 

 экскурсии 

 конкурсы, соревнования, КВН, викторины 

 изготовление наглядных пособий для занятий по правилам дорожного движения; 

 выпуск стенгазет 

 разработка проектов по ПДД 

 встреча с работниками ГИБДД 

 просмотр видеофильмов 

Методы и средства обучения: 

 Словесные – рассказ, объяснение, беседа. 

Наглядные – показ иллюстрационных пособий, плакатов, схем, зарисовок на 

доске, стендов, видеофильмов, презентаций. 

Практические – выполнение практических заданий в тетрадях, игровые ситуации, 

с помощью которых проверяется знание ПДД, решение задач, кроссвордов, тестирование, 

экскурсии по городу (поселку) с целью изучения программного материала. 

Занятия проводятся в соответствии с индивидуальным графиком, общее 

количество часов 34. Содержание учебного курса внеурочной деятельности отряд ЮИД. 

Содержание учебного курса внеурочной деятельности отряд ЮИД 

 переход улиц и дорог по сигналам светофора; 

 переход улиц и дорог по пешеходным переходам; 

 переход проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и 

светофоров в зоне видимости; 

 воздержание от перехода дорог и улиц при приближении транспортных 

средств с включенными проблесковым маячком синего цвета и специальным 

звуковым сигналом; 

 движение по тротуару, пешеходной дорожке (а при их отсутствии — по обочине 

и краю проезжей части со взрослыми); 

 движение группы детей в сопровождении взрослых; 

 формирование этичного, вежливого и безопасного поведения в транспорте, 

находясь со взрослыми; 

 безопасное поведение при езде на велосипеде и возраст, с которого можно 

выезжать на улицы и дороги. 

 умение ориентироваться в дорожной обстановке при переходе улиц и дорог с 

двусторонним и односторонним движением, наличием трамвайных путей; 

 переход железнодорожных путей; 

 переход регулируемых и нерегулируемые перекрестков; 

 посадка и высадка из общественного транспорта. 

 формирование устойчивых привычек дисциплинированного, осторожного и 

безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте; 

 понимание, осмысление и осознание опасных и безопасных действий на улицах и 

дорогах, в транспорте; способность самостоятельно их анализировать и оценивать; 

 самоконтроль, саморегуляция и самоорганизация правопослушного и безопасного 

поведения на улицах, дорогах и в транспорте. 

 



Планируемые результаты освоения учебного курса внеурочной деятельности 

отряд ЮИД 

Личностными результатами изучения курса является формирование следующих 

умений: 

оценивать жизненные ситуации (поступки, явления, события) с точки зрения, 

соблюдения правил дорожного движения; 

объяснять своѐ отношение к поступкам с позиции общечеловеческих нравственных 

ценностей; 

в предложенных ситуациях, опираясь на знания правил дорожного движения, делать 

выбор, как поступить; 

осознавать ответственное отношение к собственному здоровью, к личной 

безопасности и безопасности окружающих. 

Метапредметными результатами изучения курса является формирование 

следующих универсальных учебных действий: 

Регулятивные УУД: 

определять цель деятельности; 

учиться обнаруживать и формулировать проблемы; 

устанавливать причинно-следственные связи; 

вырабатывать навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности; 

Познавательные УУД: 

добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя разные источники 

информации, свой жизненный опыт; 

перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной 

деятельности;  

Коммуникативные УУД: 

оформлять свои мысли в устной и письменной форме с учѐтом речевой ситуации; 

высказывать и обосновывать свою точку зрения; 

слушать и слышать других, пытаясь принимать иную точку зрения, быть готовым 

корректировать свою точку зрения; 

договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности; 

задавать вопросы 

Предметные результаты: 

обеспечение отсутствия ДТП с участием обучающихся ГОУ ЛНР СМГ №15; 

увеличение количества обучающихся, входящих в состав отряда ЮИД; 

повышение уровня теоретических знаний по ПДД (100 % выполнение программных 

требований); 

освещение результатов деятельности в школьных СМИ (постоянно действующий уголок 

безопасности дорожного движения); 

разработка методических рекомендаций для классных руководителей по вопросам 

профилактики детского дорожно – транспортного травматизма; 

внедрение новых инновационных технологий профилактики детского дорожно – 

транспортного травматизма; 

расширение знаний учащихся об истории правил дорожного движения; 

повышение дорожной грамотности учащихся; 

повышение ответственности детей за свое поведение на дороге. 

 



Тематическое планирование 

учебного курса внеурочной деятельности отряда ЮИД  

Электронные и цифровые образовательные ресурсы 

 Госавтоинспекция: https://гибдд.рф/ 

  ОБЖ. Основы безопасности жизнедеятельности: http://обж.рф/ 

  Единая коллекция доступа к цифровым образовательным ресурсам:http://school-

collection.edu.ru/ 

  Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов: 

 http://fcior.edu.ru/ 

 Лекции по ПДД https://rutube.ru/plst/59152/ 

 ПДД 2024 Россия https://www.pdd24.com/ 

 Видеоуроки поизучению ПДД 2024 https://eddu.pro/free-lessons-traffic-rules/ 

 

№ 

п/п 

Тема учебного 

занятия, 

раздела  

Количество 

часов  

Форма 

проведения 

занятия 

ЭОР/ЦОР 

 

1 Разработка 

плана работы 

отряда ЮИД 

на учебный 

год. 

Распределение 

обязанностей 

между  членами 

отряда ЮИД. 

Создание 

уголка отряда 

ЮИД. 

1  Собрание  http://fcior.edu.ru/ 

 

2 Неделя ПДД 
«Безопасные 

Дороги». 

Организация 

бесед для 
учеников 

начальных 

классов 
 

1 

 

 

Внеклассные 

мероприятия  
http://fcior.edu.ru/ 

 

3 

 

Проверка и 

обновление 

наглядного 

материала на 

сайте гимназии 

1 Работа с 

литературой  

http://fcior.edu.ru/ 

http://fcior.edu.ru/ 

 

 

 

4 Единый урок 

ПДД 

1  Урок  http://fcior.edu.ru/ 

 

5 Рейд по 

соблюдению 

ПДД 

обучающимися 

школы 

1  Рейд-контроль http://fcior.edu.ru/ 

https://гибдд.рф/
http://обж.рф/
http://fcior.edu.ru/
https://rutube.ru/plst/59152/
https://www.pdd24.com/
https://eddu.pro/free-lessons-traffic-rules/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/


(проверка схем 

движения дом-

школа-дом, 

уголков 

безопасности) 

6 Проведение 

викторины по 

ПДД  в 

начальной 

школе 

1 Викторина  http://fcior.edu.ru/ 

7 Акция 

«Безопасные 

каникулы» 

1 Инструктажи  http://fcior.edu.ru/ 

8 Мероприятие, 

посвященное 

Всемирному 

Дню памяти 

жертв ДТП (в 

рамках недели 

ОТ и БЖД) 

1  Внеклассное 

мероприятие  

http://fcior.edu.ru/ 

9 Единый урок 

ПДД в рамках 

Недали БЖД 

1 Урок  http://fcior.edu.ru/ 

10 Обновление 

стенда 

«Правила ПДД 

в зимний 

период», 

проведение 

бесед 

«Осторожно, 

гололед» для 

учеников 

начальной 

школы 

2 Работа с 

литературой  

http://fcior.edu.ru/ 

11 Проведение 

перед началом 

зимних 

каникул в 

классах бесед 

по ПДД 

1 Инструктажи  http://fcior.edu.ru/ 

12 Разработка 

информационн

ых материалов 

для родителей, 

работа с 

информационн

ыми 

материалами 

на сайте 

гимназии, 

обновление 

2 Работа с 

литературой 

http://fcior.edu.ru/ 

http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/


информационн

ых стендов 

13 Игра 

«Дорожная 

грамота» (для 

1-4 классов) в 

рамках Недели 

БЖД 

1 Игра  http://fcior.edu.ru/ 

14 Единый урок 

ПДД 

1 Урок  http://fcior.edu.ru/ 

15 Подготовка 

памяток ПДД 

для 

обучающихся 

школы перед 

весенними 

каникулами 

1 Работа с 

литературой  

 

http://fcior.edu.ru/ 

16 Показ 

презентации 

«Дисциплина 

на улицах, 

дорогах и в 

транспорте- 

залог 

безопасности» 

(5-6 классы) 

1  Просмотр  

учебных 

материалов  

http://fcior.edu.ru/ 

17 Правила 

поведения при 

езде на 

велосипедах, 

скутерах, 

лекция. ( 7-8 

классы) 

1 Лекция  http://fcior.edu.ru/ 

18 Флеш-

викторина на 

знание правил 

ПДД 

1 Викторина  http://fcior.edu.ru/ 

19 Акция 

«Безопасные 

каникулы»  

 

1 Инструктажи  http://fcior.edu.ru/ 

20 Подведение 

итогов года 

1 Собрание  http://fcior.edu.ru/ 

 

 

 

 

http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/


План работы отряда ЮИД 2024-2025 учебный год 

№ Мероприятия Дата 

проведения 

Ожидаемые 

результаты 

Ответственный 

СЕНТЯБРЬ 
1. Разработка плана 

работы отряда ЮИД на 

учебный год.

 Распредел

ение обязанностей 

 между 

членами отряда ЮИД. 

Создание уголка отряда 

ЮИД. 

1 неделя  План работы отряда 
ЮИД на учебный год. 

Распределение 

обязанностей между 

членами отряда ЮИД. 

Создан уголок отряда 

ЮИД. 

Федишина Д.О. 

2. Неделя ПДД «Безопасные 
Дороги». Организация 

бесед для учеников 

начальных классов 
 

1 неделя Побудить как можно 
больше людей 

задуматься о том, что 

они могут сделать для 

дорожной 

безопасности. Понять, 

ЧТО каждый человек, 

каждый гражданин — 

каждый из нас может 

сделать для того, чтобы 

наши дороги стали 

символом жизни и 

безопасности 

Федишина Д.О.  

3 Проверка и обновление 

наглядного материала на 
сайте гимназии 

2 неделя Умение работать с 

информацией 
Федишина Д.О. 

4. Единый урок ПДД 3 неделя  Восстановление 

навыков  безопасного 

поведения на дорогах и 

улицах после летнего 

отдыха; профилактика 

ДДТТ. 

Федишина Д.О. 

 ОКТЯБРЬ 
5. Рейд по соблюдению 

ПДД обучающимися 

школы (проверка схем 

движения дом-школа-

дом, уголков 

1 неделя  Пропаганда 

безопасности 

дорожного 

движения, 

вовлечение в 

Федишина Д.О. 



безопасности) социально 

значимую 

деятельность 

6. Проведение викторины 

по ПДД  в начальной 

школе 

2 неделя  Напоминание 

участникам дорожного 

движения о правилах 

дорожного движения 

Федишина Д.О. 

7. Акция

 «Безопас

ные каникулы» 

3 неделя  Профилактика ДТП, 

пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

раздача  листовок- 

памяток перед 

каникулами детям и 

родителям 

Федишина Д.О. 

НОЯБРЬ 
8. Мероприятие, 

посвященное 

Всемирному Дню памяти 

жертв ДТП (в рамках 

недели ОТ и БЖД)  

2 неделя  Напоминание о 

правилах поведения в 

общественном 

транспорте; 

воспитание у учащихся 

правильного поведения 

в общественных 

местах. 

Федишина Д.О. 

9. Единый урок ПДД в 

рамках Недали БЖД 
3 неделя  Профилактика ДДТТ, 

пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

вовлечение детей в 

социально значимую 

деятельность. 

Просмотр м/ф среди 

учащихся начальной 

школы. 

Федишина Д.О. 

ДЕКАБРЬ 
10. Обновление стенда 

«Правила ПДД в зимний 

период», проведение 
бесед «Осторожно, 

гололед» для учеников 

начальной школы 

1-2 неделя  Вовлечение  детей 

в социально 

значимую 

деятельность. 

 Федишина Д.О. 

1

1. 

Проведение перед 

началом зимних каникул 

в классах бесед по ПДД  

4 неделя  Вовлечение детей в 

социально значимую 

деятельность. 

Федишина Д.О. 



ЯНВАРЬ 
1
2. 

Разработка 

информационных 

материалов для родителей, 

работа с информационными 

материалами на сайте 

гимназии, обновление 

информационных стендов  

2,3 неделя  Работа с информацией Федишина Д.О. 

ФЕВР
АЛЬ 

13

. 

Игра «Дорожная грамота» 

(для 1-4 классов) в рамках 

Недели БЖД 

2 неделя  Профилактика ДТП, 

пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

вовлечение детей в 

социально значимую 

деятельность. 

 Федишина Д.О. 

МАРТ 
1

4. 

Единый урок ПДД 2 неделя  Профилактика ДДТТ, 

пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

вовлечение детей в 

социально значимую 

деятельность, 

Федишина Д.О. 

 
1

5. 

Подготовка памяток ПДД 

для обучающихся школы 

перед весенними 

каникулами 

3 неделя  Профилактика ДДТТ, 

пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

вовлечение детей в 

социально значимую 

деятельность. 

 

Федишина Д.О. 

АПРЕЛЬ 
16. Показ презентации 

«Дисциплина на 
улицах, дорогах и в 

транспорте- залог 
безопасности» (5-6 
классы) 

1 неделя  Профилактика ДДТТ, 

пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

вовлечение детей в 

социально значимую 
деятельность, 

Федишина Д.О. 



17. Правила поведения при 
езде на велосипедах, 

скутерах, лекция. ( 7-8 

классы) 

2 неделя  Профилактика ДДТТ, 

пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

вовлечение детей в 

социально значимую 

деятельность, 

Федишина Д.О. 

МАЙ 
18

. 

Флеш-викторина на 

знание правил ПДД 

2 неделя  Пропаганда 

безопасности 

дорожного движения, 

вовлечение детей в 

социально значимую 
деятельность 

Федишина Д.О.  

19 Акция 

«Безопасные 

каникулы»  

 

3 неделя  Профилактика ДТП, 

показ презентации на 

кл. часах. 

Федишина Д.О. 

20 Подведение 

итогов года 

4 неделя  Анализ работы  Федишина Д.О. 

 


