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1. Общие положения 

1.1.  Настоящее положение разработано на основании: 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями);  

Устава Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Луганской 

Народной Республики «Стахановская многопрофильная гимназия № 15 имени В. А. 

Сухомлинского, утвержденного приказом Министерства образования и науки Луганской 

Народной Республики от 01.04.2024 № 222-од. 

1.2. Настоящее Положение устанавливает обязательные для соблюдения всеми 

обучающимися ГБОУ ЛНР СМГ № 15 им. В.А.Сухомлинского (далее-гимназия) 

требования к внешнему виду и одежде обучающихся, в том числе требования к ее 

общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся и правила ее ношения. 

1.3. Настоящее Положение утверждено с учетом мнения обучающихся и Совета 

родителей.  

1.4. Установленные настоящим Положением требования к одежде и внешнему виду 

обучающихся направлены на: 

соблюдение гигиенических требований и требований безопасности к одежде и обуви 

обучающихся; 

создание для обучающихся безопасных и комфортных условий пребывания в гимназии; 

формирование и развитие у обучающихся культуры делового стиля одежды, чувства 

уважения к традициям образовательной организации. 

1.5. Настоящее Положение обязательно для выполнения обучающимися гимназии, их 

родителями (лицами их заменяющими) и работниками гимназии. 

1.6. Контроль за соблюдением обучающимися требований к одежде и внешнему виду 

обязаны осуществлять все работники гимназии, относящиеся к административному и 

педагогическому персоналу. 

1.7. Требования к одежде и внешнему виду обучающихся, установленные настоящим 

Положением, применяются с 1 сентября 2024 года. 

1.8. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте гимназии в сети 

Интернет. 

2. Требования к внешнему виду обучающихся 

2.1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали (волосы, лицо, руки должны 

быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь 

легкий и нейтральный запах). 

2.2. Обучающиеся должны иметь аккуратный и опрятный внешний вид: 

Волосы: 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины – прибраны 

заколками; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки классические); 

Маникюр и макияж: 

 допускается маникюр гигиенический, бесцветный; 

 неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 7-11 классов. 

Украшения:  

 допускается ношение украшений, соответствующих стилю одежды: серьги 

небольшого размера, цепочки, кулоны. 



 категорически запрещено надевать украшения и бижутерию на уроках 

физкультуры во избежание травматизма.  

 Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

3. Общие требования к одежде 

3.1. Одежда обучающихся должна: 

 соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам; 

 соответствовать погодным условиям и месту проведения учебных занятий, 

температурному режиму в помещении. 

 быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

3.2.Обувь должна соответствовать сезону, быть чистой: наличие сменной обуви 

обязательно. Сменная обувь должна быть выдержанной в деловом стиле.  

3.3.Внешний вид и одежда обучающихся гимназии должны соответствовать 

общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

3.4. должна соответствовать возрасту, выражать уважение хозяина к самому себе и 

обществу. 

4. Требования к школьной форме 

4.1. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

Обязательным элементом школьной формы для всех учащихся гимназии является значок 

с символикой гимназии. 

4.2. В гимназии приняты следующие требования к внешнему виду повседневной, 

парадной и спортивной школьной формы обучающихся. 

Парадная форма: школьная одежда используется обучающимися как обязательная в дни 

проведения праздников, торжественных мероприятий, экзаменов, зачетов во время 

выездов на экскурсии (за исключением спортивных мероприятий). 

Парадной школьной формой для мальчиков 1-11 классов является белая рубашка и черные 

брюки. Парадной школьной формой для девочек является белая блузка и черная юбка 

любого фасона. Для девочек 1-6 классов допускается ношение сарафана черного цвета с 

белой блузкой.  

Повседневная форма: 

Повседневной формой для мальчиков является однотонная рубашка неярких расцветок, 

допускается неяркая клетка или полоска и черные брюки. Повседневной формой для 

девочек является черная юбка и однотонная блузка неярких цветов, платье классического 

стиля неярких расцветок, в холодное время года допускается ношение классических брюк 

черного цвета и однотонных водолазок, джемперов классического стиля. Допускается 

ношение джинсовых брюк черного цвета классического стиля. 

Спортивная форма: включает футболку, спортивные брюки, спортивные шорты, 

спортивный костюм, кеды или кроссовки. Спортивная школьная одежда должна 

соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. 

4.3. Родители (законные представители) обязаны приобрести обучающимся школьную 

форму согласно условиям настоящего Положения до начала учебного года, и делать это 

по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися Гимназии. 

5. Правила ношения одежды 

5.1. Обучающиеся гимназии должны приходить на занятия в школьной форме, 

соответствующей установленным в настоящем Положении требованиям. 



5.2. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными в п. 4.2 настоящего Положения вариантами, и обязан в течение учебного 

года постоянно (кроме пятницы) носить ее. 

5.3. В пятницу допускается свободная форма одежды, за исключением: 

 блузок, рубашек, топов, футболок, свитеров, пиджаков выше линии талии; 

 джинсов с заниженной талией, аппликациями, стразами, дырами; 

 прозрачных платьев, юбок, блузок, в том числе одежды с прозрачными 

вставками; одежды бельевого стиля; 

 декольтированных платьев и блузок (открыт вырез груди, заметно нижнее 

белье и т.п.); 

 независимо от времени года запрещается носить головные уборы, находясь в 

помещении гимназии. 

6. Заключительные положения 

6.1. Родители (законные представители) обязаны контролировать внешний вид 

обучающихся перед выходом в гимназию в строгом соответствии с требованиями 

настоящего Положения. 

6.2. Классные руководители в течение учебного года должны поставить в известность 

родителей о случае явки обучающихся без школьной формы и нарушения настоящего 

Положения. 

6.3. Настоящее Положение является приложением к Правилам внутреннего трудового 

распорядка обучающихся гимназии. Несоблюдение обучающимися настоящего 

Положения является нарушением Правил внутреннего распорядка 

обучающихся гимназии. 

6.4. За нарушение требований настоящего Положения обучающийся может быть 

привлечен к дисциплинарной ответственности. 
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