
Карточка 1 БЫЛО
Вблизи школы города Элисты ездили 
грузовики — это создавало опасность для 
детей, пересекающих дорогу и идущих вдоль 
нее.

Карточка 2 СТАЛО
Совместно с региональными министерствами 
и Госинспекцией ввели ограничения для 
движения грузовиков по дорогам региональ-
ного и муниципального значения.

ПРИЗЫВЫ ПОДРОСТКОВ 
К ПРОТИВОЗАКОННЫМ 
ДЕЙСТВИЯМ

После трагедии в «Крокус Сити 
Холле» российские школьники 
стали массово получать сообщения 
в мессенджерах с предложением 
устроить теракты.

В силу личностной незрелости, 
отсутствия жизненного опыта 
подростки могут попасть под 
влияние вербовщиков 
— психологов, обученных 
техникам воздействия на психику.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 
ВЕКТОРЫ АТАК

• Невнимательность

• Любопытство

• Страх

• Жадность

• Раздражение

• Желание помочь

• Авторитет

• Срочность
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1. Дезинформация / фейки

2. Мошенничество в интернете

3. Игровая зависимость

4. Формирование зависимости 
     от интернета

5. Кибербуллинг (травля в сети)

6. Угроза утечки/передачи  
персональных данных третьим 
лицам 

7. Бесконтрольное ознакомление 
с информацией, независимо 
от ее возрастной маркировки 
и назначения
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КАКИЕ МАНИПУЛЯЦИИ 
ИСПОЛЬЗУЮТ 
ЗЛОУМЫШЛЕННИКИ

• Предлагают деньги

• Психологическое убеждение   
и  убеждение в появлении 
мнимого авторитета                      
у подростка среди                       
сверстников и интернет 
сообществ за совершаемые 
действия

• Угрожают за отказ 
        совершить преступление
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ТОП-5 ЦИФРОВЫХ УГРОЗ

УПОЛНОМОЧЕННЫЙ ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПО ПРАВАМ РЕБЕНКА

КАК ЗАЩИТИТЬ РЕБЕНКА 
ОТ ЦИФРОВЫХ УГРОЗ

1



УПОЛНОМОЧЕННЫЙ ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ПО ПРАВАМ РЕБЕНКА

КАК ЗАЩИТИТЬ РЕБЕНКА 
ОТ ЦИФРОВЫХ УГРОЗ

Карточка 1 БЫЛО
Вблизи школы города Элисты ездили 
грузовики — это создавало опасность для 
детей, пересекающих дорогу и идущих вдоль 
нее.

Карточка 2 СТАЛО
Совместно с региональными министерствами 
и Госинспекцией ввели ограничения для 
движения грузовиков по дорогам региональ-
ного и муниципального значения.

ОБЩИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
КИБЕРПОЛИЦИИ РОССИИ

1. Не вступать в переписку 
    с провокаторами

2. Заскринить присланные сообщения    
    с номером телефона отправителя

3. Уведомить взрослых 
    о поступившем сообщении
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ОСНОВНЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ДЛЯ ПОДРОСТКОВ

1. Не вступать в переписку 
    с провокаторами

2. Сразу сообщить родителям 
     или учителям о поступившем 
     сообщении  
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4. Пожаловаться в поддержку 
     мессенджера на пользователя 
     в целях его блокировки

5. Самому заблокировать 
     злоумышленника для невозможности    
     дальнейшей переписки

6. Установить ограничения 
     конфиденциальности в настройках     
     мессенджера, чтобы не писали 
     с неизвестных номеров
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СОВЕТЫ ПСИХОЛОГОВ 
ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

1. Спрашивайте или проверяйте, 
    с кем подросток переписывается

2. Обращайте внимание на появление 
     у него новых интересов

3. Создавайте семейные традиции 
     для получения позитивных
     эмоций вне интернета

4. Поддерживайте контакт 
     с друзьями ребенка 
     и их родителями

5. Создавайте доверительную 
     атмосферу в семье

6. Используйте новые технологии  
     вместе с ребенком, повышайте  
     свою цифровую грамотность
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